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titular de Audiomax Rosario SRL

. Lic. en Fonoaudiologia Fernanda Cajal,

Mucha gente se preguntara la
razon por la cual se recomienda
el uso de dos audifonos y no uno.
La respuesta es la siguiente:
Fisioldgicamente existen po-
derosas razones, pero la mas
evidente es que tenemos dos
oidos. La informacion sonora
viaja a través del nervio auditivo
hasta la corteza cerebral. Du-
rante el recorrido parte de las
fibras nerviosas se desprenden
y cruzan hacia el lado opuesto.
Esto genera una interaccion de
ambos oidos que redunda en
beneficios "AUDITIVOS”.

Eluso de dos audifonos permite
principalmente:

* Mejor comprension del habla:
al usar dos audifonos la audicion
es mas selectiva permitiendo
mejor concentracion.

* Mayor comprensidon en ambien-
tes ruidosos: al recibir audicion
de ambos lados, al cerebro le re-
sulta mas facil separar la senal
que interesa del ruido de fondo.
e Mejor deteccion del origen
del sonido: la localizacidn de la
procedencia del sonido permite
percibir de donde viene el transi-
to o donde estan las personas

e Una calidad superior de sonido:
la audicion en estereo enriquece
la calidad del sonido y permite es-
cuchar en un radio de 360 grados
e Menor riesgo de acoplamiento
y distorsion : al usar dos audifo-
nos se requiere menor volumen
en los mismos por lo que hay
menos distorsién en los sonidos

y menos riesgo de realimenta-
cion (silbidos)

e Un mayor alcance de audicion
: una voz con un solo audifono se
escucha hasta 3 0 4 metrosy con
dos audifonos se pueden alcan-
zar hasta los 10 metros

e Preservacion de la audicion: al
estimular los dos oidos se evita
el deterioro por deprivacion sen-
sorial.

e Sensacion mas natural y con-
fortable: el sonido es mas agra-
dable y escuchar “cansa “menos
ya que es mas facil.

e Sensacion de equilibrio: no se
percibe diferencia entre uno y
otro existe un “equilibrio Auditi-
vo” lo cual ayuda a la estabilidad
corporal.

¢Cuando se recomienda usar
dos audifonos?

Siempre. Si ain no usa audifo-
nos, desde la primera vez, desde
la primera adaptacién debe ser
aconsejado por su audioprotesis-
ta y empezar en forma biaural
(2 audifonos), ya que la incorpo-
racion a su ‘cuerpo” es mejor
comenzando por los dos, ya que
como dijimos al comienzo tene-
mos dos oidos. Si es usuario de
uno solo, incorporar el segundo
solo llevara un proceso de adap-
tacion con amplios beneficios
posteriores.

En Audiomax SRL se encontra-
ra con profesionales que podran
ampliar estos puntos y ayudarlo
en el proceso de adaptacion de
sus audifonos.

Mas informacion:
www.audiomaxrosario.com.ar
Consulte sin cargo 0341-
4855533




